
9 月 16 日に菅内閣が発足し、さまざまな政

策が打ち出されていますが、「デジタル庁の創

設」もその一つ。 

新型コロナウイルス禍では、現金給付や企業

への定額給付金などで、行政手続きの遅れや

各省庁の連携不足が相次いだ、というニュー

スを目にしました。 

平井デジタル改革担当大臣

は 2021 年中のデジタル庁

の新設を目指します。この大

臣職ですら、今までは「情報

通信技術（IT）政策担当大臣」

「総務大臣」「経済産業大臣」「経済再生担当

大臣」などに分かれていた上に、内閣や各省

庁に IT 関連の対策チームがありました。これ

ら散らばった IT・デジタル部門をひとつにま

とめる司令塔の役割をするのが、デジタル庁

です。デジタル庁の具体的な業務としては 

▼国と自治体のシステムの統一 

▼スマートフォンによる行政手続きのオンラ

イン化 

▼マイナンバーカードの普及促進 

▼オンライン診療やデジタル教育の規制緩和

など 

省庁のデジタル化は、私たちの生活にも直結

する改革です。もちろん個人情報の保護など

セキュリティ面の強化が必要ですが、この流

れは加速します。特に、シニア世代のスマホ

利活用の促進など、私たち教室としても大い

に皆さまのバックアップをして、お役に立っ

ていきたいと思います。 

 

 

 
新型 iPhone12 発表！ 

Apple より 、新 型

iPhone12 が 4 モデ

ル発表になりました。

どのモデルもすべて

5G 対応。またすべて

有機ELディスプレイ

で美しい画面です。セ

ラミックシールド採用で、画面落下耐性が 4

倍に上がり、落しても割れにくくなっていま

す。全モデル顔認証です。 

カメラ性能にこだわる人は、レンズが３つあ

る iPhone Pro シリーズがお勧めです。 

 

 

 

エストニアってどんな国 

日本は、行

政のデジタ

ル化に関し

て先進国の

中では遅れ

ていて、世

界一紙を使
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機種 レンズ 大きさ 色 

12 mini ２個 5.4in ブラック、ホ

ワイト、レッ

ド、グリー

ン、ブルー 
12 ２個 6.1in 

12 Pro ３個 6.1in ゴールド、

シルバー、

グラファイ

ト、パシフィ

ックブルー 

12 Pro Max ３個 6.7in 

今月の話題（その 236） 

今月の質問（その 236）： 
91）



う国だとも言われています。一方で、最もデ

ジタル化が進んでいるといわれるのがエスト

ニア。エストニアでは、行政にまつわる手続

きの 99％が電子交付できるほどで、「電子国

家」「電子政府」との異名を持つほどです。 

エストニアでは、「eID カード」と呼ばれるカ

ードが身分証明書であり、運転免許証、電子

マネー、健康保険証などになります。例えば

日本では、申請書を役所に取りに行き、窓口

で記入、身分証明書をコピーして添えて提出

する、などという一連の手続きが、エストニ

アではカード 1 枚で済むのです。 

 

 

 

エストニアはバルト

3 国（エストニア、ラ

トビア、リトアニア）

のうち最も北に位置

する国。西側はバルト

海、北側はフィンランド湾に面していて、国

土は九州と同じくらい。人口は130万人で、

東京の 10 分の１、さいたま市と同じくらい

のヨーロッパの小国です。かの有名な無料電

話「スカイプ」発祥の国としても知られる、

IT 先進国です。 

日本でいうマイナンバーカードに相当する

「eIDカード」の保有が義務付けられていて、

ほぼ全ての国民が所有しています。この ID カ

ードを使うと、 

⚫ 確定申告ができる（還付金の振込

は 3 日後！） 

⚫ 大学の入学願書申請ができる 

⚫ 出生届や子供の命名ができる 

⚫ 学校への入学申請や成績表が見

られる 

⚫ 医療記録、来院履歴、病歴、X 線

写真の病院間の共有ができる 

など 
例えば子供が生まれた時に、自宅に帰ってか

ら自分の IDでマイページにログインすると、

そこに病院から出産データが届いている。子

供の氏名欄に名前を入力すれば、国のデータ

に同期されて、子供の登録が完了する・・・

ということができます。役所に行って申請し

なくてもいいんですね。 

個人情報は改ざん不可能なシステムにより守

られ、自分の個人情報は本人以外に見られな

いようになっています。また必要があって自

分の情報が閲覧される場合は、本人にメール

で通知が来る仕組みとなり、理由なく第三者

が閲覧した場合は犯罪となり処罰されます。 

ただ、「結婚」「離婚」「不動産の売却」は、オ

ンラインではできません。これらは慎重な判

断を要するので、あえてオフラインで手続き

するようになっているそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラウドについて Vol.09 

スマホをお使いの方も、これからの方も。パ

ソコムプラザのスマホ活用アドバイザーが12

回にわたって連載記事をお届けします。 

*  *  *  *  * 

大人の習い事で毎年上位にランクインするの

が「語学学習」。旅行に行く目的で習い始めた

方もいるでしょう。脳の活性化のためにやっ

ているという方もいらっしゃるでしょう。 

来年開催予定の東京オリンピック。外国から

のお客さまを多数迎えることになります。ま

た、国際結婚などで外国語をしゃべる家族が

増える場合もあります。街角でふと道を尋ね

られたり、なんてことも。 

今、外国語がしゃべれなくてもご安心くださ

い。スマホがあれば大丈夫！今回は翻訳アプ

リをご紹介します。 

【Google 翻訳】は、「キーボ

ードで入力」して翻訳できるほ

か、「カメラで写して」翻訳、「し

用 語 辞 典 

エストニア 
★大人の★ 

スマホ活用術 



ゃべって」翻訳、に

も対応しています。

iPhone なら＜入

力した場合は108

言語＞＜しゃべっ

た会話をその場で

翻訳の場合 70 言

語＞、Android な

ら＜入力した場合

103言語＞＜しゃ

べった場合 88 言

語＞に対応してい

ます。 

（2020 年 10 月現在） 

 

① Google翻訳を入手して開きます。「OK」

や「許可」」を押して設定を済ませます。 

② 左上を「日本語」にします。 

③ 右上を「翻訳したい言語」にします。ここ

を押すとほかの言語が表示されます。利

用したい言語を押し、「ダウンロード」と

表示されたら「ダウンロード」を押しま

す。 

④ 「テキストを入力」を押して、日本語を入

力します。 

⑤ 入力が終わると翻訳されたものが表示さ

れます。 

▼ほかにもこんな翻訳の方法が用意されてい

ます。看板を翻訳したい時、相手と会話しな

がら翻訳したい時、手書きが向いている時、

その時々に合わせて使いこなしてみましょう。 

 

「カメラ入力」を押して翻訳したい

ものにカメラをかざします。メニュ

ーや看板などに使うといいですね。 

 

「声」を押してしゃべると、音声入

力で文字が入力できます。キーボー

ドで入力するより早いですね。 

 

「音声」を押してしゃべると、自分

の話した言葉が翻訳され、スマホか

ら外国語が聞こえます。相手と話し

ながら翻訳できて楽しいですよ！ 

 

「手書き入力」を押して手で文字を

書くと、文字が入力できます。手で

書いた方が早い時もありますね。 

パソコムプラザ 

スマホ活用アドバイザー・増田由紀

 

 

 

大船 1,000 円ランチ 

「かまくら手打そば英(はなぶさ)」 

今回ご紹介しますのは「かまくら手打そば英」

さんです。場所はこちら。 

 
以前ご紹介したこともあるカレー屋さん、「ガ

ネーシャ」さんの 1 階です。 

英さんは今年の6月に開店したばかりのお店

で、営業時間は 

平日 11:30〜14:30(ランチ) 

 16:30〜20:00(ディナー) 

日曜 11:30〜15:30 

毎週木曜、第2、第4日曜が定休だそうです。 

 

北海道の幌加内（ほろかない）で作られたそ

ば粉を使ったおそばで、今なら十割（とわり）

そばが限定メニューです。 

 

 
 

こちらが今回お願いしました、えび天そば(1

本)です。素揚げのシシトウが付いています。

ひねったところのない、素材で真っ向勝負な

おそばがとても美味しゅうございました。ご

ちそうさまでした。鰹だしのきいたソバつゆ

が、北海道そば粉にとても合ってます。 

おそばとおいなりもとてもいい組合せだと思

います。お昼に、昼のみに、夜のみの前に一

杯、いかがでしょうか。 
  

ら し せ お 掲示板 
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1,000 円講座 講座の内容 開講日時 講師 

Google の 

サービスを 

使ってみよう(6) 

YouTube の 

便利な使い方 

Google アカウントをお持ちでしたら、便利に使えるはず

の YouTube。なぜ便利なのか、どう便利なのかをお話し

したいと思います。 

卒業生で  Zoom の使い方などご不安な方には別途

「 Zoom 受講講座」もご用意させていただいています。 

11 月 24 日(火) 

13：30～14：30 
小野 薫 

タブレットで 

年賀状を 

作成しよう 

年々、年賀状を送る方が少なくなっています。送る手間は

面倒でも自宅のポストに年賀状が届くのは嬉しいですね。 

親しい方だけにでも自作の年賀状を送ってみませんか。タ

ブレット・スマホでお手軽に年賀状を作成する手順をご案

内いたします。 

11 月 26 日(木) 

13：30～14：30 
山田 真里 

   

＜ハイキング倶楽部のお知らせ 旧東海道を歩く(10)～畑宿・箱根関所～＞ 

日時 
11 月 3 日 火曜(祝) 

10：30 
 

集合場所 箱根畑宿「本陣跡」 

 

 

「1000円講座」のご案内
今月は、Zoomを使った遠隔授業が「YouTubeの便利な使い方」で、リアル授業で大船教室にて

受講していただくのが、「タブレットで年賀状を作成しよう」です。

お申し込みは、Zoomがホームページより、リアル授業はお電話にてお願いいたします。
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(予定)

11月号のお題は
「鬼滅の刃が記録的ヒット! スタッフのおすすめの映画はこれ!」です。

やはり、話題の「鬼滅の刃」は見ておいて損はないと思います。

なぜヒットしているのかを知ることも大切なのではないかと思い

ますし、多くの方が見ているということで、話題に入ることがで

きます。 

私は先日、桜木町の「ブルク１３」で見てきましたが、夫婦割引

きで二人で 2,400 円でした。こうした最近の映画館事情なども、

足を運ばないと分からないことってありますしね。ついに市場最

速で興行収入１０７億円突破、１０日間で動員数７９０万人って、

本当にすごいと思います。 

<キリマンジャロ> 

 

10 月 2 日公開の「浅田家！」。一人の写真家の人生を通して《家

族の絆》《写真が持つチカラ》を実話に基づき中野量太監督が独

自の目線で紡いだオリジナルストーリー作品、との事。家族写真

大好きな私が写真整理アドバイザーとしてもぜひ見ておくべき。。

かな？？と、めったに行かない映画館に行ってきました。そして、

行ってよかった！！何度も涙と笑いでハンカチを取り出し、改め

て写真の持つ力と温かさ、写真を銀塩プリントして楽しむ大切さ

を強く感じました。 

∞～ カモミール ～∞ 

 

11 月 6 日(金)公開の映画「461 個のおべんとう」 渡辺俊美に

よるエッセイ「461 個の弁当は、親父と息子の男の約束。」を、

V6 の井ノ原快彦となにわ男子の道枝駿佑の共演で映画化。“お

弁当”を通してコミュニケーションをする父子の心温まる物語を

描いた映画。なんだかホッコリできそうな感じがします(^^) 

：：：： 抹茶 ：：：： 

昔からのシリーズもので今は不定期に公開される「007」シリ

ーズです。4 月公開予定だった「007 ノータイム・トゥ・ダイ」

は 11 月に延期が来春まで再延期になってしまい残念です。6代

目ボンド役ダニエル・グレイグは今回で最後の作品となり、悪役

のラミー・マレックは一昨年に話題になった「ボヘミアンラプソ

ディ」で主人公フレディ役を演じて主演男優賞を獲得した人なの

で作品と共に楽しみに待っています。 

〜エスプレッソ〜 

 

11 月 13 日公開の「ミッシング・リンク 英国紳士と秘密の相

棒」 

この作品はストップモーションアニメといって、静止している物

体を 1 コマづつ動かし撮影して、それを連続して再生する事で

アニメーションにした物です。内容は孤独な探検家が言葉を話す

類人猿と出会い、壮大な旅路の果てに発見する〝驚くべき真実と

は？”という物語です。撮影方法に興味があり、見てみたいです。 

◇ カフェオレ ◇ 

 

アニメーションですが、「ヴァイオレット・エヴァーガーデン」

です。昨年事件で話題になった、京都アニメーションの作品です

が、作品自体もとっても「泣けます」! 架空の世界ですが、魔法

とか怪物は出てきませんから、普通に予備知識なくご覧いただい

ても楽しんでいただけるのではないでしょうか。派手さはありま

せんが、いい作品ですよ。 

▲茶柱▼ 

ねむきさんによるイラスト AC のイラスト 

 


